
 

Das Betriebspraktikum – so unterstützen Sie Ihr Kind bei der Suche 

 

DIE AUFGABEN UND KONTAKTDATEN DER BERUFSBERATUNG 

 

• Unterstützung bei der beruflichen Orientierung und bei der Berufswahl 

• Beruf- und Studienwahltest  

• Beratung zum Studium: Universität/Fachhochschule und Studiengänge 

• Vermittlung von Ausbildungsstellen/ dualen Studienplätzen 

• Tipps für die Bewerbung und Selbstinformationsmedien 

• Beratung zu Überbrückungsmöglichkeiten 

• Finanzielle Förderung (z.B. Bewerbungskosten) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hinweis: Deine Berufsberaterin/dein Berufsberater 

bietet regelmäßig Sprechzeiten an deiner Schule an. 

Dort kannst du einen Beratungstermin vereinbaren.  

Wenn du keine Schule mehr besuchst, kannst du 

auch die Online-Terminvereinbarung oder das 

Kontaktformular nutzen. Zusätzlich erreichst du uns 

auch telefonisch unter 0800 4 555500 

(gebührenfrei). 

BERUFE – DSCHUNGEL: WIE SOLL ICH DEN RICHTIGEN BERUF FÜR MICH FINDEN? 

22.000 Studiengänge 324 Ausbildungsberufe 

Orientierung, Beratung und Praktika 

 

In Deutschland gibt es um die 324 

anerkannte Ausbildungsberufe und 

über 22.000 Studiengänge. 

Hier gilt es sich frühzeitig durch 

Recherche und Beratung zu 

orientieren und anhand von 

Praktika Erfahrungen zu sammeln. 

https://web.arbeitsagentur.de/portal/terminvereinbarung/pc/agenturen/anliegenauswahl
https://web.arbeitsagentur.de/portal/kontakt/de/terminvereinbarung/berufsberatung?scope=form


 

Wo liegen meine Prioritäten? 

• Interessen 
• Fähigkeiten 
• Werte (was ist wichtig im Leben?) 
• Risikobereitschaft 
• Erwartungen im Umfeld 
• Regionale Ausbildungs-/Arbeitsmarkt 

WAS ZÄHLT NOCH BEI DER BERUFSWAHL? WAS SOLLTE BEACHTET WERDEN? 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  



 

SELBSTINFORMATIONSMEDIEN UND BERUF- UND STUDIENWAHLTEST 

   

  

✓ „Wikipedia“ für Berufe, Studiengänge und Ausbildungsberufe 

✓ Direktsuche nach Berufen und Alternativen 

✓ Berufs-, Tätigkeits-, und Studienfeldsuche 

✓ Direkte Verzweigung auf die Studien- und Jobsuche 

https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

✓ Stärken und Fähigkeiten erkennen 

✓ Berufe und Berufsfelder entdecken 

✓ Praktikum 

✓ Ausbildung 

✓ Studium 

✓ Bewerbungen 

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/praktikum
https://www.arbeitsagentur.de/bildung?mtm_campaign=meinberuf-kampagne2025&mtm_source=google&mtm_medium=paid-search&mtm_content=performance-textad-berufsorienterung-brand&mtm_placement=meinberuf-kampagne2025_flight1_google_paid-search_performance-textad-berufsorienterung-brand&mtm_group=meinberuf2025&mtm_cid=adgapid_023_845011_00031099_002_0_0&gad_source=1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du bist bei Check-U genau richtig, wenn du wissen willst: 

✓ was deine beruflichen Stärken und Interessen sind 

✓ welche Ausbildung am besten zu dir passt 

✓ welches Studium zu dir passt 

✓ welche Alternativen es zu deinem Wunschberuf gibt 

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

✓ Ausbildungsstellensuche 

✓ Suche nach dualen Studiengängen 

✓ Betrachtung des Ausbildungsmarktes 

✓ Regionale und überregionale Suche 

✓ Praktikumsplatzsuche 

https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/?pk_vid=234dd49bb85fbe291625054079bcf548&angebotsart=4
https://www.arbeitsagentur.de/jobsuche/suche?angebotsart=4&wo=Detmold&umkreis=25


 

DER RICHTIGE WEG ZUR BEWERBUNG 

✓ 1. Namen und Kontaktdaten des richtigen 

Ansprechpartners recherchieren 

 

✓ 2. ggf. telefonisch erfragen, ob ein Praktikum angeboten 
wird, sollte es nicht auf der Homepage angegeben sein 

✓ Messen, Info über Familie/Bekannte etc. 
 

✓ 3. Bewerbung schreiben und abschicken  
✓ Lebenslauf und kurzes Anschreiben 

 

✓ Nach ca. 2 Wochen telefonisch nachfragen, sollte noch 

keine Rückmeldung erfolgt sein 

 

 

 

 

 

 

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/datei/anleitung-musteranschreiben-praktikum_ba021768.pdf 

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/datei/anleitung-musteranschreiben-praktikum_ba021768.pdf


 

TIPPS UND EMPFEHLUNGEN 

 
✓ Ein Beruf wählen, den man sich wirklich vorstellen kann und den man sich 

anschauen möchte 

✓ Nicht den „leichten“ Weg gehen: z.B. Praktikum im Unternehmen von 

Bekannten machen, weil man sich nicht bewerben muss 

✓ Man sollte mehrere Bewerbungen verschicken und noch ein Plan B und Plan C 

haben 

✓ Nach einem Praktikumszeugnis fragen 

 

 

 

 


